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A cura dell’equipe parrocchiale



Adsumus, Sancte Spiritus
Siamo qui dinanzi a te, Spirito Santo:

siamo tutti riuniti nel tuo nome.
Vieni a noi, assistici, scendi nei nostri cuori.

Insegnaci tu ciò che dobbiamo fare,
mostraci tu il cammino da seguire tutti insieme.

Non permettere che da noi peccatori sia lesa la giustizia,
non ci faccia sviare l’ignoranza,

non ci renda parziali l’umana simpatia,
perché siamo una sola cosa in te

e in nulla ci discostiamo dalla verità.
Lo chiediamo a Te,

che agisci in tutti i tempi e in tutti i luoghi,
in comunione con il Padre e con il Figlio,

per tutti i secoli dei secoli. Amen



Fase narrativa in Parrocchia

Apertura del Sinodo 
in Parrocchia

17 ottobre 2021

Avvento 
Sinodale

28 novembre/24 
dicembre 2021

Per una Quaresima 
Sinodale – Iscrizioni

2 marzo/27 marzo 2022

Lavori dei Tavoli 
Sinodali

1/5 aprile 2022

Sintesi dei lavori

9 aprile 2022

Percorso di consultazione

Per facilitare il lavoro dei tavoli sinodali, l’equipe ha

• predisposto le schede d’iscrizione; 

• raccolto le schede, rielaborato i dati, costituiti i gruppi;

• rimaneggiato le domande specifiche dei nuclei tematici;

• prodotto, per ogni nucleo tematico, questionario 

personale, schema guida dell’incontro e 

lo schema per la verbalizzazione;

• interagito con i referenti 

per l’organizzazione 

degli incontri; 

• elaborato la sintesi 

inviata in Diocesi.  



Senso e protagonisti

I «protagonisti» sono stati i membri del C.PP. ai quali è stato affidato il compito di:

 promuovere la partecipazione delle persone ai tavoli sinodali ed assisterle nella 
fase di iscrizione; 

 interagire con l’equipe nel preparare e realizzare gli incontri;
 coordinare il tavolo sinodale di pertinenza e produrre, insieme al verbalizzatore, 

la sintesi dell’incontro.

Pertanto, i membri del C.P.P. sono stati non solo i destinatari del Sinodo ma anche i 
promotori e i responsabili dei tavoli sinodali. Essi hanno svolto il loro compito con 
responsabilità e passione.

I membri del CPP sono stati affiancati da altri «protagonisti»: i verbalizzatori, 
persone che abitualmente non svolgono servizio in Parrocchia scelti per iniziare 

un «cammino di comunione, partecipazione e missione…insieme».

Il loro “si” a svolgere questa attività, all’interno dei tavoli sinodali, è stato 

pronunciato con gioia ed entusiasmo.

Il «senso» è interpellare coloro che vivono la vita parrocchiale, cercando di coinvolgere più persone possibili.



Un po’ di numeri…

161
Schede di iscrizione pervenute in Segreteria

dall’8 al 27 marzo 2022

Dati statistici



Fase delle iscrizioni

N.B. Secondo le indicazioni della C.E.I., coniugi, familiari e appartenenti allo stesso gruppo parrocchiale 
sono stati suddivisi in tavoli sinodali diversi.

Criteri
Rispetto delle preferenze espresse

Attivazione di TUTTI i nuclei tematici

Formazione di gruppi «eterogenei»



Fase delle iscrizioni

N.B. I ristretti tempi per l’invio della sintesi, comunicati, tardivamente, dall’equipe diocesana durante la fase 
delle iscrizioni, non ha permesso di mettere in atto strategie idonee per raggiungere i «lontani». 

Modalità

• Iscrizione cartacea 

• Modulo Google

• QR CODE

1

• Open Day: due giornate 
dedicate interamente alle 
iscrizioni 

2

• Promozione e 
comunicazione sui canali 
social e di messaggistica 
(Istagram, Facebook, 
Telegram e WhatsApp)

3



Nuclei Tematici

Sintesi dei tavoli sinodali
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Celebrare

PENSIERO DOMINANTE

• Bisogna coinvolgere maggiormente l’assemblea con il dialogo e l’ascolto. 
Il sacerdote dovrebbe mettere in luce le sue esperienze di vita personale.

L’obiettivo di questo nucleo è fare luce sugli effetti che il tempo della pandemia, nel limitare la 
partecipazione attiva dei fedeli, ha avuto nella vita liturgica della nostra comunità parrocchiale.



Discernere e decidere

PENSIERO DOMINANTE

• Saper leggere la realtà territoriale per fare scelte opportune.

L’obiettivo di questo nucleo è valutare l’attenzione data alle decisioni prese sia a livello 
parrocchiale, sia a livello diocesano per crescere nel discernimento spirituale comunitario.



Con altre confessioni cristiane

PENSIERO DOMINANTE

• Per abbattere pregiudizi e incomprensioni è necessario incontrarsi più 
frequentemente.

L’obiettivo di questo nucleo è interrogarsi sulle relazioni che la nostra comunità 
parrocchiale ha con membri di altre religioni.



Corresponsabili nella Missione

PENSIERO DOMINANTE

• È difficile avvicinare ad un cammino di fede le persone perché il messaggio non 
sempre è credibile perché non corrisponde al cambiamento personale. In 
primis si è missionari nella propria casa.

L’obiettivo di questo nucleo è individuare le aree di missione che si stanno trascurando 
all’interno della comunità parrocchiale e della società. 



Prendere la Parola

PENSIERO DOMINANTE

• Si ritiene che nella nostra comunità ognuno possa prendere la parola senza 
essere giudicato.

L’obiettivo di questo nucleo è rendersi conto se a tutti, all’interno della comunità, viene data la possibilità 
di parlare con coraggio e franchezza, senza doppiezza e opportunismo.



Autorità e partecipazione e formarsi alla sinodalità

PENSIERO DOMINANTE

• Si auspica maggiore coinvolgimento dei fedeli (soprattutto dei giovani) nelle scelte 
parrocchiali.

L’obiettivo di questo nucleo è considerare in che modo si promuove l’assunzione di responsabilità 
da parte dei fedeli nella progettazione della vita pastorale secondo i principi della collaborazione e 
corresponsabilità. Altro obiettivo è considerare il Sinodo come un’occasione di crescita umana e 
spirituale per ogni uomo, per le famiglie, per la comunità.



Compagni di viaggio

PENSIERO DOMINANTE

• Essere compagni di viaggio significa condividere un cammino: si viene a creare un rapporto 
più profondo da cui nasce non la religiosità naturale, ma la fede. 

L’obiettivo di questo nucleo è prendere consapevolezza di chi sono i «compagni di viaggio» e se si è in 
grado di camminare con chiunque.



Dialogare nella Chiesa e nella società

PENSIERO DOMINANTE

• È  motivo di crescita confrontarsi con chi ha un altro credo religioso senza 
badare alle apparenze. 

L’obiettivo di questo nucleo è riflettere sul «come» si dialoga non solo all’interno della parrocchia e 
della società, ma anche con credenti di altre religioni e con chi non crede.



Ascoltare

PENSIERO DOMINANTE

• L’ascolto è difficile perché offuscato dal pregiudizio e dal giudizio. Si avverte il bisogno di 
ascoltare maggiormente i giovani e le donne che si sentono esclusi.

L’obiettivo di questo nucleo è capire quali sono i limiti della nostra capacità di ascolto, specialmente 
verso coloro che hanno punti di vista diversi dai nostri.



Sintesi delle proposte
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Intensificare incontri con gruppi parrocchiali, a livello 
multigenerazionale, con altre confessioni religiose.

Creare punti di ascolto per giovani e soggetti definiti «fragili»

Utilizzare linguaggi e canali comunicativi più coinvolgenti

Creare una rete di solidarietà per persone sole, malate e 
indigenti

Coinvolgere maggiormente i fedeli e soprattutto i giovani nelle 
decisioni pastorali

1

2

3

4

5
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«…Il Sinodo è un cammino: 

non perdiamo le occasioni di 

grazia dell’incontro, dell’ascolto 
reciproco e del discernimento».

…ad ognuno di voi per aver partecipato con 

entusiasmo e passione e per aver guidato con 

responsabilità i tavoli sinodali. Non ci possiamo 

fermare. Non ci vogliamo fermare. 
Continuiamo a «camminare insieme…»

(Papa Francesco)


