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Riprende dopo il periodo natali-

zio il nostro appuntamento  set-

timanale dell’ADORAZIONE. 

Invitati costantemente e con 

insistenza dal Parroco, don El-

pidio Lillo, tutti i fedeli della 

comunità parrocchiale, giovani 

e adulti, sono chiamati a vivere 

l’incontro personalissimo con 

Gesù Eucaristia, momento indi-

spensabile questo per vivere e 

rafforzare la propria fede. 

L’adorazione è una delle “tre 

cose” insieme alla Messa dome-

nicale e al Sacramento della 

Confesione, che un cristiano 

deve vivere se vuole essere au-

tentico e forte nella fede. 

Nell’anno sacerdotale 

insieme alla Vergine Maria, Madre della Chiesa 

 

 Dolcissima Madonna, che 
con il Tuo fulgido splendore 
illumini la terra, e quanti in 
essa vivono avvolti nelle tene-
bre e nell'ombra di morte, 
bussa alle porte dell'anima 
nostra e a noi sovvieni con il 
Tuo tenerissimo Cuore di Ma-
dre. 
 Umile Sovrana, che nel 
silenzio dell'aurora risvegli il 
mattino con la Provvidenza 
della Tua singolare protezio-
ne, pensa a quei Tuoi figli che 
gemono nella solitudine, nel 
dubbio e nello sconforto. 
 Pellegrina instancabile, 
sensibile alle nostre necessi-
tà, Avvocata dei casi dispera-
ti, non nascondere il Tuo volto, 
ma mostraTi qual Tu sei, Ver-
gine Immacolata. 
 Bellezza incomparabile, 
ancella addolorata, Madre del 
Divin Figlio Eterno Sacerdote, 
dalle Tue mani accogliamo il 
dono prezioso del Tuo Amore, 
che è l'eredità per i Tuoi figli 
Sacerdoti, comprati col san-
gue del Tuo Gesù. Ti promet-
tiamo sacrifici e penitenze, 
ma Tu benigna ascoltali ed e-
saudiscili, quando T'invocano. 
 Sorella e mediatrice, 
prendici per mano e portaci 
dove vuole il Tuo Figlio Gesù.  
Con Te saremo strumenti pre-
ziosi per la redenzione univer-
sale e soprattutto per la san-

tificazione dei Sacerdoti, pu-
pilla dei Tuoi occhi. 
 Non piangere, Maria, 
noi Ti faremo conoscere a quei 
Sacerdoti che hanno smarrito 
la via, affinché Tu li protegga 
al tepore del Tuo materno 
manto. 
 O Vergine Beatissima, 
Regina dei Confessori, stringi-
ci al Tuo Cuore; siamo poveri 
viandanti verso la patria cele-
ste. 
 Potente Avvocata, di-
fendici dal nemico. Noi Ti pro-
mettiamo di propagare la de-
vozione al Tuo Santo Nome. 
 Maria, assunta in cielo 
tra le lacrime di questa terra, 
sorridi a noi Tuoi figli e guida-
ci sempre per le vie del cielo, 
lontani dal peccato, in obbe-
dienza alla Chiesa. 
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INTRODUZIONE  
ESPOSIZIONE EUCARISTICA E CANTO 

 
 

O Dio vieni a salvarmi.  
 Signore vieni presto in mio aiuto.  
DƭƻǊƛŀ ŀƭ tŀŘǊŜΧ    

Preghiamo  
Lƴ ǉǳŜǎǘΩŀƴƴƻ ǎŀŎŜǊŘƻǘŀƭŜ ƭŀ ±ŜǊƎƛƴŜ aŀǊƛŀΣ aŀŘǊŜ ŘŜƭƭŀ /ƘƛŜǎŀΣ ƛƴǘŜǊŎŜŘŀ ǇŜǊ ƴƻƛΣ 
ǇŜǊ ǎǳǎŎƛǘŀǊŜ ƴŜƭƭΩŀƴƛƳƻ Řƛ ƻƎƴƛ ǇǊŜǎōƛǘŜǊƻ ǳƴ ƎŜƴŜǊƻǎƻ ǊƛƭŀƴŎƛƻ Řƛ ǉǳŜƎƭƛ ƛŘŜŀƭƛ Řƛ ǘƻǘŀƭŜ ŘƻƴŀȊƛƻƴŜ ŀ /Ǌƛǎǘƻ ŜŘ ŀƭƭŀ 
/ƘƛŜǎŀ ŎƘŜ ƛǎǇƛǊŀǊƻƴƻ ƛƭ ǇŜƴǎƛŜǊƻ Ŝ ƭΩŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ {ŀƴǘƻ /ǳǊŀǘƻ ŘΩ!ǊǎΦ  
I sacerdoti testimonino la loro unità con il Vescovo, tra loro e con i laici;  
ǎǳƭƭΩŜǎŜƳǇƛƻ ŘŜƭ {ŀƴǘƻ /ǳǊŀǘƻ ŘΩ!ǊǎΣ ǎƛ ƭŀǎŎƛƴƻ ŎƻƴǉǳƛǎǘŀǊŜ Řŀ /Ǌƛǎǘƻ {ƛƎƴƻǊŜ  
per essere, nel mondo di oggi, messaggeri di speranza, di riconciliazione, di pace!   
Te lo chiediamo per Cristo Nostro signore 

όŎŦǊΦ .ŜƴŜŘŜǘǘƻ ·±LΣ [ŜǘǘŜǊŀ ǇŜǊ ƭΩƛƴŘƛȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀƴƴƻ ǎŀŎŜǊŘƻǘŀƭŜΣ мс ƎƛǳƎƴƻ нллфύ 
 

Per ogni mistero: 
 

{ƛ ŜƴǳƴŎƛŀ ƛƭ ƳƛǎǘŜǊƻ ΥtŀŘǊŜ ƴƻǎǘǊƻΧмл !ǾŜ aŀǊƛŀΧ DƭƻǊƛŀ ŀƭ tŀŘǊŜΧ  
Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 
 
 

Misteri della luce  
 

1 Gesù è battezzato, su di lui scende lo Spirito Santo e Dio Padre lo proclama    suo Fi-

glio. 
Gesù ha mandato gli Apostoli a predicare e a battezzare. Preghiamo perché i sacerdoti vivano sempre meglio la grazia 
ŘŜƭƭΩƻǊŘƛƴŜ ǎŀŎǊƻ Ŝ ŀƛǳǘƛƴƻ ƛ ŦŜŘŜƭƛ ŀ ŎŜƭŜōǊŀǊŜ ŦǊǳǘǘǳƻǎŀƳŜƴǘŜ Ŝ ŀ ǾƛǾŜǊŜ ƛ Řƻƴƛ Řƛ ƎǊŀȊƛŀ Řƛ ƻƎƴƛ ǎŀŎǊŀƳŜƴǘƻΣ ƴŜƭƭŜ ŘƛǾŜǊπ
se tappe e scelte di vita. 
 

L'amore rende capaci di proporre il bene. Gesù «fissò con amore» il suo giovane interlocutore nel Vangelo e gli disse: 
«Seguimi» (Mt 19,21; Mc 10,21; Lc 18,22). Questo bene, che possiamo proporre agli uomini, si esprime sempre in questa 
esortazione: Segui il Cristo! Noi non abbiamo un altro bene da proporre; nessuno ha un bene maggiore da proporre. Segui 
il Cristo vuol dire innanzitutto, cerca di ritrovare te stesso nel modo più profondo ed autentico possibile. Cerca di ritrovare 
te stesso come uomo. Infatti, il Cristo è proprio colui che - come insegna il Concilio - «svela ... pienamente l'uomo all'uo-
mo e gli fa nota la sua altissima vocazione» 

 

  Padre nostro     Ave, Maria      Gloria  
Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 
 

Canto  
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2 DŜǎǴ ŀƭƭŜ ƴƻȊȊŜ Řƛ /ŀƴŀ ǘǊŀǎŦƻǊƳŀ ƭΩŀŎǉǳŀ ƛƴ Ǿƛƴƻ 
DŜǎǴ ŎƻƳǇƛŜ ƛƭ ǎǳƻ ǇǊƛƳƻ ƳƛǊŀŎƻƭƻ ǇŜǊ ƛƴǘŜǊŎŜǎǎƛƻƴŜ Řƛ aŀǊƛŀΣ ŎƘŜ ŘƛŎŜ ŀƛ ǎŜǊǾƛΥ άCŀǘŜ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ Ǿƛ ŘƛǊŁέΦ !ŦŦƛŘƛŀƳƻ ŀƭ 
{ƛƎƴƻǊŜ ƛ ǎŜƳƛƴŀǊƛǎǘƛΣ ǇŜǊŎƘŞ ƴŜƭ ƭƻǊƻ ŎŀƳƳƛƴƻ ǾŜǊǎƻ ƛƭ ǎŀŎŜǊŘƻȊƛƻ ǘǊƻǾƛƴƻ ƳŀŜǎǘǊƛ ŎŀǇŀŎƛ Řƛ ƛƴŘƛǊƛȊȊŀǊƭƛ ŀƭƭΩǳƴƛŎƻ aŀŜπ
stro, Gesù, e li formino a fare semplicemente quanto Lui desidera.  

  Padre nostro     Ave, Maria      Gloria  
{ƛŀǘŜ ǎŜƳƛƴŀǘƻǊƛ Řƛ ŦƛŘǳŎƛŀ Ŝ Řƛ ǎǇŜǊŀƴȊŀΦ 9Ω ƛƴŦŀǘǘƛ ǇǊƻŦƻƴŘƻ ƛƭ ǎŜƴǎƻ Řƛ ǎƳŀǊǊƛƳŜƴǘƻ ŎƘŜ ǎǇŜǎǎƻ ǾƛǾŜ ƭΩǳƻƳƻ Řƛ ƻƎƎƛΦ 

Non di rado le parole umane sono prive di futuro e di prospettiva, prive anche di senso e di sapienza. Si diffonde 
ǳƴ ŀǘǘŜƎƎƛŀƳŜƴǘƻ Řƛ ƛƳǇŀȊƛŜƴȊŀ ŦǊŜƴŜǘƛŎŀ Ŝ ǳƴŀ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘŁ ŀ ǾƛǾŜǊŜ ƛƭ ǘŜƳǇƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘŜǎŀΦ 9ǇǇǳǊŜΣ ǉǳŜǎǘŀ ǇǳƼ ŜǎǎŜπ
ǊŜ ƭΩƻǊŀ Řƛ 5ƛƻΥ ƭŀ ǎǳŀ ŎƘƛŀƳŀǘŀΣ ƳŜŘƛŀǘŀ Řŀƭƭŀ ŦƻǊȊŀ Ŝ ŘŀƭƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛŀ ŘŜƭƭŀ tŀǊƻƭŀΣ ƎŜƴŜǊŀ ǳƴ ŎŀƳƳƛƴƻ Řƛ ǎǇŜǊŀƴȊŀ 
verso la pienezza della vita. La Parola di Dio può diventare veramente luce e forza, sorgente di speranza, può 
ǘǊŀŎŎƛŀǊŜ ǳƴ ŎŀƳƳƛƴƻ ŎƘŜ Ǉŀǎǎŀ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ DŜǎǴΣ άǾƛŀέ Ŝ άǇƻǊǘŀέΤ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ ǎǳŀ /ǊƻŎŜΣ ŎƘŜ ŝ ǇƛŜƴŜȊȊŀ 
ŘΩŀƳƻǊŜΦ 

Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 
 

Canto  
 

3  Gesù annuncia il Regno di Dio  
Gesù inizia la sua missione invitando a convertirsi e a credere al Vangelo. Preghiamo perché i sacerdoti, i vescovi e il 
papa, in dialogo con il pensiero e la cultura di oggi, sappiano annunciare la Buona Notizia, che risponde alle domande 
più profonde di ogni uomo, ma che esige anche di essere accolta con la trasformazione della propria vita. 
 

Ai suoi parrocchiani il Santo Curato insegnava soprattutto con la testimonianza della vita. Dal suo esempio i fedeli imparavano 
ŀ ǇǊŜƎŀǊŜΣ ǎƻǎǘŀƴŘƻ ǾƻƭŜƴǘƛŜǊƛ ŘŀǾŀƴǘƛ ŀƭ ǘŀōŜǊƴŀŎƻƭƻ ǇŜǊ ǳƴŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŀ DŜǎǴ 9ǳŎŀǊƛǎǘƛŀΦ άbƻƴ ŎΩŝ ōƛǎƻƎƴƻ Řƛ ǇŀǊƭŀǊ Ƴƻƭǘƻ ǇŜǊ 
ōŜƴ ǇǊŜƎŀǊŜέ ς spiegava loro il Curato - ά{ƛ ǎŀ ŎƘŜ DŜǎǴ ŝ ƭŁΣ ƴŜƭ ǎŀƴǘƻ ǘŀōŜǊƴŀŎƻƭƻΥ ŀǇǊƛŀƳƻƎƭƛ ƛƭ ƴƻǎǘǊƻ ŎǳƻǊŜΣ ǊŀƭƭŜƎǊƛŀƳƻπ
Ŏƛ ŘŜƭƭŀ ǎǳŀ ǎŀƴǘŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀΦ : ǉǳŜǎǘŀ ƭŀ ƳƛƎƭƛƻǊŜ ǇǊŜƎƘƛŜǊŀέΦ 9Ř ŜǎƻǊǘŀǾŀΥ ά±ŜƴƛǘŜ ŀƭƭŀ ŎƻƳǳƴƛƻƴŜΣ ŦǊŀǘŜƭƭƛ ƳƛŜƛΣ ǾŜƴƛǘŜ Řŀ 
Gesù. Venite a vivere di Lui per poter vivere con Lui...  

Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 
 

  Padre nostro     Ave, Maria      Gloria  

Canto  

  4 Gesù si trasfigura davanti ad alcuni Apostoli, mostrando la sua gloria di Figlio e Pa-

rola di Dio 
CŀΩ ƻ {ƛƎƴƻǊŜ DŜǎǴ ŎƘŜ ƛ ǎŀŎŜǊŘƻǘƛ ŎƘŜ ǎƛ ƻŎŎǳǇŀƴƻ ŘŜƛ ƎƛƻǾŀƴƛ ǎƛŀƴƻ ƭƻǊƻ ǇŜǊ ǇǊƛƳƛ ǘǊŀǎŦƛƎǳǊŀǘƛ ŘŀƭƭΩƛƴŎƻƴǘǊƻ Ŏƻƴ ¢Ŝ Ŝ 
così possano essere, per coloro che educano, luce che illumina il cammino e sale che insegna sapienza; possano testi-
moniare, più con la vita che con le parole, quanto riempie di gioia, pur nelle difficoltà, donarsi a Dio e ai fratelli.  
 

Segui il Cristo! Il che significa: cerca di ritrovare quella vocazione, che Cristo mostra all'uomo: quella vocazione, 
nella quale si realizzano l'uomo e la dignità a lui propria. Solo alla luce di Cristo e del suo Vangelo possiamo 
comprendere pienamente che cosa voglia dire che l'uomo è stato creato ad immagine e somiglianza di Dio 
stesso. Solamente seguendo lui, possiamo riempire questa immagine eterna con un contenuto di vita concre-
ta. Questo contenuto è multiforme; molte sono le vocazioni e i compiti della vita, nei confronti dei quali i gio-
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vani devono precisare la loro propria strada. Tuttavia, su ciascuna di queste vie si tratta di realizzare una voca-
zione fondamentale: essere uomo! Esserlo da cristiano! Essere uomo «nella misura del dono di Cristo» (Ef 4,7). 

 

Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 

  Padre nostro     Ave, Maria      Gloria  
 

Canto  
 

5  DŜǎǴ ƛǎǘƛǘǳƛǎŎŜ ƭΩ9ǳŎŀǊƛǎǘƛŀΣ ǇŜǊŜƴƴŜ ƳŜƳƻǊƛŀ Řƛ [ǳƛ 

!ŦŦƛŘƛŀƳƻ ŀƭ {ƛƎƴƻǊŜ ƛ ǎŀŎŜǊŘƻǘƛ ǇŜǊŎƘŞ ŎŜƭŜōǊƛƴƻ ƭΩ9ǳŎŀǊƛǎǘƛŀ Ŏƻƴ ƻƎƴƛ ŎǳǊŀΣ ƭŀ ǇƻƴƎŀπ
no come inizio e meta di ogni impegno pastorale e insegnino ai fedeli a fare del dono 
di se stessi, unito al dono sacramentale di Cristo, la fonte e il culmine della loro vita 
cristiana. 
 
Affido ciascuno di voi e il vostro quotidiano ministero alla Madre dei Sacerdoti. Nella recita del Rosario, il quinto 

mistero della luce ci conduce a contemplare con gli occhi di Maria il dono dell'Eucaristia, a stupirci per l'amore 
«sino alla fine» (Gv 13,1) che Gesù ha manifestato nel Cenacolo e per l'umiltà della sua presenza in ogni Taber-
nacolo. Vi ottenga la Vergine Santa di non abituarvi mai al Mistero posto nelle vostre mani. Ringraziando senza 
sosta il Signore per lo straordinario dono del suo Corpo e del suo Sangue, potrete perseverare fedelmente nel 
vostro ministero sacerdotale. 

 

Giaculatoria:  Manda, o Padre, operai per la tua messe; dona sacerdoti santi e santificatori. 

  Padre nostro     Ave, Maria      Gloria  

Canto  
 
SALVE REGINA  

LITANIE 
 

PREGHIERA FINALE 
 

O Dio che ci hai dato come nostra Madre e Regina la Vergine Maria, dalla quale nacque il 
Cristo, tuo Figlio, per sua intercessione donaci la gloria promessa ai tuoi figli nel regno dei 
cieli.  
Per Cristo nostro Signore. 
TANTUM ERGO 
 
BENEDIZIONE EUCARISTICA 
CANTO  
 
 

 


