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PARROCCHIA S. ERASMO 

Adorazione 

11 febbraio 2010 

 

” ..guai a me se non 
predicassi il Vangelo” 

 

INTRODUZIONE  

ESPOSIZIONE 

EUCARISTICA E CANTO 

SAC. PREGHIERA INIZIALE 

Nel nome del Padre ,del 
Figlio,dello Spirito Santo. 
La grazia del Signore 
nostro Gesù Cristo, l'amore 
di Dio Padre e la 
comunione dello Spirito 
Santo sia con tutti voi. 
 

PREGHIAMO:  
Dio onnipotente ed eterno, 

tu hai messo nel cuore 

degli uomini una profonda 

nostalgia di te, e solo 

quando ti trovano hanno 

pace: fa' che, al di là di 

ogni ostacolo, tutti 

riconoscano i segni della 

tua bontà e, abbiano la 

gioia di credere che solo Tu  

sei la via, la verità la vita, 

Per Cristo nostro Signore. 

Amen. 

 

ADORAZIONE SILENZIOSA 

 

LETTURA : Atti2,22-36 
22Uomini 'Israele,ascoltate 

queste parole: Gesù di 

Nazaret -uomo accreditato 

da Dio presso di voi per 

mezzo di miracoli, prodigi 

e segni, che Dio stesso 

operò fra di voi per opera 

sua, come voi ben sapete -, 
23dopo che, secondo il 

prestabilito disegno e la 

prescienza di Dio, fu 

consegnato a voi, voi 

l'avete inchiodato sulla 

croce per mano di empi e 

l'avete ucciso. 24Ma Dio lo 

ha risuscitato,sciogliendolo 

dalle angosce della morte, 

perché non era possibile 

che questa lo tenesse in 

suo potere. 25Dice infatti 

Davide a suo riguardo:  

Contemplavo sempre il 

Signore innanzi a me; 

poiché egli sta alla mia 

destra, perché io non 

vacilli. 26Per questo si 

rallegrò il mio cuore ed 

esultò la mia lingua; ed 

anche la mia carne 

riposerà nella speranza, 
27perché tu non 

abbandonerai l'anima mia 

negli inferi, né permetterai 

che il tuo Santo veda la 

corruzione. 28Mi hai fatto 

conoscere le vie della vita, 

mi colmerai di gioia con la 

tua presenza.  
29Fratelli, mi sia lecito dirvi 

francamente, riguardo al 

patriarca Davide, che egli 

morì e fu sepolto e la sua 

tomba è ancora oggi fra 

noi. 30Poiché però era 

profeta e sapeva che Dio 

gli aveva giurato 

solennemente di far 

sedere sul suo trono un 

suo discendente, 31previde 

la risurrezione di Cristo e 

ne parlò:  

questi non fu abbandonato 

negli inferi, né la sua carne 

vide corruzione.  
32Questo Gesù Dio l'ha 

risuscitato e noi tutti ne 

siamo testimoni. 
33Innalzato pertanto alla 

destra di Dio e dopo aver 

ricevuto dal Padre lo 

Spirito Santo che egli aveva 

promesso, lo ha effuso, 

come voi stessi potete 

vedere e udire. 34Davide 

infatti non salì al cielo; 

tuttavia egli dice:  

Disse il Signore al mio 

Signore: siedi alla mia 

destra, 35finché io ponga i 
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tuoi nemici come sgabello 

ai tuoi piedi.  
36Sappia dunque con 

certezza tutta la casa di 

Israele che Dio ha 

costituito Signore e Cristo 

quel Gesù che voi avete 

crocifisso!». 

Parola di Dio 

 

SALMO RESPONSORIALE:  

RIT. Il Signore è fedele per 

sempre 

 

Canterò senza fine le 

grazie del Signore, con la 

mia bocca annunzierò la 

tua fedeltà nei secoli, 

perché hai detto:"La mia 

grazia rimane per sempre"; 

la tua fedeltà è fondata nei 

cieli. 

Ho trovato Davide, mio 

servo, con il mio santo olio 

l'ho consacrato; la mia 

mano è il suo sostegno, il 

mio braccio è la sua forza. 

La mia fedeltà e la mia 

grazia saranno con lui e nel 

mio nome si innalzerà la 

sua potenza. 

Egli mi invocherà: Tu sei 

mio padre,mio Dio e roccia 

della mia salvezza. 

 

2°LETTURA    

CANTO al  VANGELO  
Alleluia  
Non è per me un vanto 
predicare il Vangelo; è un 
dovere per me: guai a me 
se non predicassi il 
Vangelo. 
Alleluia 

 

Luca 9,1-5 
1Egli allora chiamò a sé i 

Dodici e diede loro potere 

e autorità su tutti i demoni 

e di curare le malattie. 2E li 

mandò ad annunziare il 

regno di Dio e a guarire gli 

infermi. 3Disse loro: «Non 

prendete nulla per il 

viaggio, né bastone, né 

bisaccia, né pane, né 

denaro, né due tuniche per 

ciascuno. 4In qualunque 

casa entriate, là rimanete e 

di là poi riprendete il 

cammino. 5Quanto a 

coloro che non vi 

accolgono, nell'uscire dalla 

loro città, scuotete la 

polvere dai vostri piedi, a 

testimonianza contro di 

essi». 6Allora essi partirono 

e giravano di villaggio in 

villaggio, annunziando 

dovunque la buona novella 

e operando guarigioni 

 

CATECHESI 
ADORAZIONE SILENZIOSA 

CANTO 

  

PPrreegghhiieerraa  aalltteerrnnaattaa  aall  

rriittoorrnneelllloo  ccaannttaattoo::    

Luce di verità  

O Signore della storia, che 

per amore ti sei rivelato 

prima al popolo ebraico e 

nella pienezza dei tempi, 

attraverso tuo Figlio, a 

tutti, apri il nostro cuore a 

leggere i segni dei tempi 

che ancora oggi semini a 

piene mani nel mondo, per 

comprendere il tuo 

rinnovato invito ad 

accogliere la salvezza e a 

vivere la carità. 

 Rit.  

O Signore, che nel tuo 

amore infinito attraverso 

tuo Figlio hai voluto 

salvare l’uomo 

riconducendolo a te, libero 

dal male e dal peccato, 

insegnaci ad accostarci alla 

grazia del tuo perdono e 

infondi in ciascuno lo 

spirito della conversione 

continua, perché 

camminiamo in novità di 

vita.  

Rit. 
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O Signore della Chiesa, tu 

che per amore e per la 

salvezza dell’umanità hai 

voluto affidare ai tuoi 

apostoli il mandato di 

annunciare la tua Parola di 

salvezza, fa’ che tutti noi 

battezzati collaboriamo a 

questa missione, 

testimoniando con parole 

e soprattutto con le opere 

che “Dio è amore”. Rit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAC. PREGHIERA FINALE 
O Dio, che hai illuminato 
tutte le genti con la 
parola e con l’esempio 
dei tuoi discepoli 
concedi anche a noi, di 
essere testimoni della 
tua verità e di 
camminare sempre nella 
via del Vangelo, per 
essere testimoni del tuo 
amore. Per Cristo nostro 
Signore. 
Amen. 
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